V Congreso de la Sociedad Andaluza de Cuidados Paliativos.
Céadiz 24,25y 26 Octubre.
“TODOS ESTAMOS EN TODO”

CARTA DE PRESENTACION

Queridos amigos:

Han pasado ya nueve afios desde que los miembros de la SACPA, por entonces escasos,
nos reunimos en Cadiz. El objetivo fundamental fue poner en comun lo que se hacia en
nuestra Comunidad Auténoma en Cuidados Paliativos.

Desde entonces han pasado muchas cosas: hemos crecido, notamos preocupacion por el
tema, tanto en los profesionales como en las autoridades sanitarias y, lo que es mas
importante, en la sociedad. No es de extrafiar. No puede concebirse un interés por la
salud donde junto a la prevencion, el diagnostico precoz y el tratamiento, no tenga un
peso similar la atencion al final de la vida. Nuestro cometido sigue siendo el mismo,
ocupamos de la persona enferma y de su familia, con el respeto que su dignidad merece y
en el entorno mas adecuado segun sus circunstancias.

Es imposible lograr este cometido sin contar con la colaboracion de mudltiples
profesionales, muy bien coordinados, en todos los niveles asistenciales. En esta tarea
estamos ahora, porque vemos muy claro que tratandose de Cuidados Paliativos TODOS
ESTAMOS EN TODO y nos atrevemos a decir, sin ningln género de dudas, que todos
somos imprescindibles.

Deseamos que el programa cientifico que estamos preparando sea de vuestro interés y
participéis activamente para que nos podamos enriquecer todos.

Animo. Os esperamos en Cadiz

Amparo Mogollo Galvan Jaime Boceta Osuna
Presidenta del Comité Organizador Presidente de la SACPA
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JUNTA DIRECTIVA DE LA SACPA

Presidente: Jaime Boceta Osuna

Vicepresidente: Rafael Cia Ramos

Secretaria: Marisa Martin Rosell6

Tesorero: José M.2 Galan Gonzalez-Serna
Vocales: Psicologia: Josefina Mateos Rodriguez

Enfermeria: Miguel Duarte Rodriguez
Enfermeria: M.2 Jesus de la Ossa Sendra
Almeria: Francisco Vega Barranco

Céadiz: Amparo Mogollo Galvan

Cérdoba: Maria del Mar Vaquero Ruiz
Granada: Francisco José Vinuesa Acosta
Huelva: David Muiioz Carmona

Jaén: M.2 del Carmen Ortega Armenteros
Malaga: Fernando Alvarez Hurtado
Sevilla: Auxiliadora Fernandez Lopez

Comité
cientifico
Presidente: José Luis Pérez Ramirez
Vicepresidenta: Susana Pascual Laveria
Vocales: Jaime Boceta Osuna

Justo Cabrera Iboleon

José Cristobal Caparrés Ponce
Rafael Cia Ramos

Miguel Duarte Rodriguez
Auxiliadora Fernandez L6pez
Josefina Mateos Rodriguez
José Enrique Nufez y Pérez
Pilar Vallés Martinez

Reyes Sanz Amores

Roméan Villegas Portero
Francisco José Vinuesa Acosta

COMITE ORGANIZADOR

Presidenta: Amparo Mogollo Galvan
Vicepresidenta: Cristina Martinez Fernandez
Vocales: Manuela Garbarino Gainza

Alfonso Macias Carmona
Marisa Martin Rosello
Oliva Morillo Castro
Carmen Postigo Eyras
Concepciéon Ruiz Pau
Eduardo Segura Fernandez
Maria José Tinoco Bernal
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PROGRAMA CIENTIFICO

Miércoles 24 de octubre

15:30 Entrega de documentacion.
Colocacion de posters.

16:00 Asamblea ordinaria de la SACPA .Primera convocatoria
16:30 Segunda convocatoria

IVER{OBE N0 Pausa café

IESHOIBCRE{e Enfermedad tromboembélica en cuidados paliativos. ¢Un paso mas?

Preside: José Cristébal Caparros Ponce

Factores de riesgo a tener en cuenta, y sospecha diagnostica, en
nuestros pacientes. Ponente M2José Soto Cardenas

Manejo farmacoldgico de la prevencion y el tratamiento.
Ponente: Javier Rodriguez Martorell:

Otros métodos de profilaxis. ¢ Administramos bien las heparinas?
Ponente: Susan Hannam Hodgson

¢, Pero mejoran la calidad de vida?
Ponente: Vidal S. Barchilon Cohen

Coloquio
19:30 Acto inaugural
20:30 Recepcion oficial en la Excma. Diputaciéon Provincial
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Jueves 25 de octubre

08:30 a 09:00 Entrega de documentacion.
Colocacion de posters

09:00 a 10:30 Un problema de todos los dias: el estrefiimiento en cuidados
paliativos.

Preside: Susana Pascual Laveria

Consideraciones diagnosticas
Ponente: M.2 José Tinoco Bernal

Medidas rectales
Ponente: José Ignacio Mora Garcia

Revision y manejo farmacologico
Ponente: Jaime Sanz Ortiz:

Coloquio.
10:30 a 11:00 Pausa Café

11:00 a 12:30 Mesa de debate: Diferentes puntos de vista. ;qué esperamos de
los otros recursos?_¢llegaremos a entendemos?

Preside: José Luis Pérez Ramirez

Que espera el profesional de atencion primaria
Ponente: Manuel Lubian

Que espera el profesional de una UCP.
Ponente: Pilar Valles Martinez:

Que espera el profesional de equipo de soporte domiciliario de
cuidados paliativos.
Ponente: José Luis Royo Aguado:

Que espera el profesional hospitalario.
Ponente: Rubén de Toro Salas

Que espera el profesional de los recursos de urgencias y
emergencias.
Ponente: Enrique Fernandez Garcia:

Coloquio.
12:30 a 13:00 Defensa de posters
13:00 a 14:00 Nuevo Proceso Asistencial y Plan Integral de Cuidados Paliativos

Rafael Cia Ramos

14:00 a 16:00 Almuerzo de trabajo



16:00 a 17:30

17:30 a 18:30

18:30 a 19:00

19:00 a 20:15
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Grupos de trabajo:

1. Laviasubcutanea en cuidados paliativos; aspectos técnicos
y revision farmacoldgica

Modera: Carmen Francisco Loépez
Ponente: Tomas Camacho Pizarro

2. Como mejorar la comunicacion cientifica en cuidados
paliativos

Modera: Francisco José Vinuesa Acosta
Ponentes: Reyes Sanz Amores
Roman Villegas Portero

Mesa de no profesionales
Preside: Justo Cabrera Iboledn

1. Punto de vista del cuidador familiar
Ponente: Cuidador familiar. M2 del Carmen Pérez Sibon

2. Como ven los medios los CP y a sus profesionales
Ponente: Periodista José Emilio Contreras Herrera

3. Repercusiones en la familia del profesional
Ponente: Conyuge de paliativista. Milagros Lebrero Contreras

Coloquio

Pausa café

Atencidn integral a nuestros pacientes
Preside: M2 JesUs de la Ossa Sendra

Autoimagen y sexualidad
Ponente: José M2 Cabral Garcia

¢,Que podemos aprovechar de otros modelos?
Ponente: Victor Rivas Jiménez

Otras terapias
Ponente: Concepcion Ruiz Pau

Coloquio
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Viernes 26 de octubre

09:00 a 09:30 Defensa de posters

09:30 a 11:00 Historia y desarrollo de los cuidados paliativos en Andalucia
Preside: Jaime Boceta Osuna

Desde los pioneros hasta el proceso asistencial integrado de
cuidados paliativos (2002)
Ponente: José Enrique Nufiez y Pérez

Cuidados paliativos en el PIOA 2002-2006. Estrategia de
formacion e implantacion de recursos
Ponente: José Expdsito Hernandez

Estrategia nacional de cuidados paliativos y sus repercusiones
en los C.P. en Andalucia
Ponente: Miguel Duarte Rodriguez

Situacion Actual y Perspectivas de Futuro
Ponente: Rafael Cia Ramos:
Coloquio

11:00a11:30 Pausa Cafe

11:30 a 13:30 Sedacion por sufrimiento psicolégico refractario.
Preside: José M.2 Galan Gonzalez-Serna

Caso clinico
Ponente: Manuela Garbarino Gainza

Aspectos psicoldgicos
Ponente: Por determinar

Aspectos médicos
Ponente: José Enrique Nufez

Consideraciones éticas
Ponente: Azucena Couceiro Vidal

Coloquio

14:00 a 16:00 Almuerzo de Trabajo



16:00 a 17:15

17:15a17:45

17:45 a 19:00

19:00 a 20:00

20:00 a 20:15

N

2:00
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Sesion de trabajo con los expertos; Debate sobre la eutanasia
Modera: José Maria Galan Gonzalez-Serna

El profesional de la salud y la eutonasia
Ponente: José Maria Rubio Rubio

La eutanasia: regulacion actual y perspectivas de futuro
Ponente: Antonio Rafael Romero Tirado

¢, Qué aporta la reflexion bioética al debate sobre la eutanasia?
Ponente: Azucena Couceiro Vidal

Coloquio
Pausa Café

Mesa de valoracion de sintomas
Moderadora: Cristina Martinez Fernandez

La valoracion del dolor desde la enfermeria.
Ponente: Luis Utor Ponte

La Valoracion Integral en el Proceso Asistencial de C. Paliativos.
Ponente: Auxiliadora Fernandez Lépez

Coloquio

Conferencia de clausura.

Acto de clausuray Entrega de premios a las mejores
comunicaciones

Presidente de SACPA. Presidenta del Comité Organizador

Cenade clausura
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